
ผลงานพัฒนาคุณภาพ ประจําปงบประมาณ 2561 

1. ชื่อโครงการ  :  “ เก็บกระปองและขวดพลาสติกดวยรัก ดูแลหอพักดวย LOVE ” 
2. หนวยงาน:  คณะกรรมการหอพักพยาบาล สถาบนัสุขภาพเด็กแหงชาติมหาราชิน ี       

ผูรับผิดชอบ: คุณวาณี แมนยาํ  คุณจิดาภา ชูชืน่  และคณะกรรมการหอพักพยาบาล 8 ชัน้            

3. ประเภทของผลงาน  : 

  CQI ( การพัฒนาคุณภาพอยางตอเนื่อง)   RM  ( การบริหารความเสี่ยง )    UM 

  Innovation  (สิ่งประดิษฐ )                 R ๒ R  ( การวิจัยจากงานประจาํ )  KM ( การจัดการความรู )     

  ENV  (สิ่งแวดลอม )                         HPH  ( สรางเสริมสุขภาพ ) Humanized Health Care 

  Clinical Tracer ( การตามรอยทางคลินิก)    Lean ( แนวคิดการบริหารงานมุงขจัดความสูญเปลา )   

4. หลักการ และเหตุผล  : 

 ปจจุบนัปญหาเก่ียวกับมลพิษจากขยะมูลฝอย เปนปญหาสําคัญที่สงผลกระทบตอคุณภาพสิ่งแวดลอม และ
คุณภาพชีวิตของประชาชน หอพักพยาบาล เปนสวนหนึ่งในสถาบนัสุขภาพเด็กแหงชาติมหาราชินี ที่คํานึงถึงการ
อนุรักษสิ่งแวดลอม ซึ่งกิจวัตรประจําวนัของสมาชิกของหอพักพยาบาล กอใหเกิดขยะตางๆ ที่จะสงผลกระทบตอ
สิ่งแวดลอม เชน ขวดน้ํา กระปองน้ําอัดลม ถุงพลาสติก กลองโฟม ขยะจากเศษอาหาร และน้าํที่เหลือคางในภาชนะ
บรรจุเคร่ืองดื่ม เปนตน ดวยความตระหนักตอผลของขยะที่มีตอสิ่งแวดลอม ทางหอพักพยาบาลของสถาบันฯ จงึจัด
ใหมี โครงการคัดแยกขยะ“เก็บกระปองและขวดพลาสติกดวยรัก ดูแลหอพักดวย LOVE“ เพื่อเปนการรณรงคคัด
แยกขยะ การนํากลบัมาใชซ้าํ และการนาํไปรีไซเคิล รวมถึงรวมรณรงคใหมีการลดปริมาณการใชทรัพยากรดานอ่ืนๆ 
เพื่อเปนการปลูกฝงใหสมาชิกของหอพักพยาบาลมีจิตสํานึกอนรัุกษสิ่งแวดลอมและใชทรัพยากรอยางคุมคา 

     5.  วัตถุประสงค 
 - เพ่ือใหความรูแกสมาชิกของหอพักพยาบาลในการคัดแยกขยะท่ีสามารถรีไซเคิลและขายได 

 - เพ่ือรณรงคใหสมาชิกของหอพักพยาบาลมีความตระหนักตอการใชทรัพยากรอยางคุมคา 
 - เพ่ือสรางแนวทางการจดัการกับขยะอยางเปนระบบ 
 - หอพักพยาบาลมีรายไดเสริมจากการขายขยะ (รายไดสะสม)  

 

     6.  ตัวชี้วัด และเปาหมาย  : 

 

 

 

 

 

7.  ระยะเวลาจัดทําโครงการ 

 - เร่ิม ก.ย. 2560 – 30 ก.ย. 2561 

8.  ผูรับผิดชอบ นํากระปองนํ้าอัดลมและขวดนํ้าไปขาย 

 -  นางจิดาภา ชูชืน่ ตําแหนง พนักงานชวยเหลือคนไข 

ตัวชี้วัด และเปาหมาย ผลผลิต ( output ) ผลลัพธ ( Outcome ) 
- มีสถานที่จดัเก็บขยะอยางเปน

ระบบและสวยงาม 

- หอพักพยาบาลมีรายได
เสริมจากการขายขยะ  

- เพ่ือรณรงคใหสมาชิกของ
หอพักพยาบาลมีความ
ตระหนักตอการใช
ทรัพยากรอยางคุมคา 



 

9.  การดําเนินการ  

 - จัดหาวัสดุ อุปกรณ จัดหาพ้ืนท่ีสําหรับตั้งท่ีเก็บกระปองและขวดพลาสติก(ทําท่ีเก็บกระปองและขวดพลาสติก 
   เปนกรงเหล็ก ใหญพอสําหรับใส กระปองอะลูมิเนียม ขวดพลาสติกใส) 
 - ทําขอความประชาสัมพันธการรณรงคโครงการคัดแยกขยะ “เก็บกระปองและขวดพลาสติกดวยรัก ดูแล 
   หอพักดวย LOVE”ของหอพักพยาบาล 
 - ใหความรู แนวทางในการคัดแยกขยะท่ีสามารถรีไซเคิลและขายไดผานสื่อตางๆ  
   เชน โปสเตอร อีเมล facebookและ เว็บไซตสถาบันฯ 
 - คัดแยกขยะท่ีสามารถรีไซเคิลและขายได เชนกระปองน้ําอัดลม ขวดพลาสติกเปนตน 
 - มอบหมายผูรับผิดชอบดูแลนํากระปองน้ําอัดลม ขวดพลาสติกไปขาย 
 - เก็บขอมูลเพ่ือวัดและประเมินผล 
 - วิเคราะหขอมูลประเมินผลและสรุปผลการจัดโครงการ 
 - จัดทํารายงานสรุปผลการจัดโครงการ 
     10.  ประมาณการงบประมาณ 

รายการ 
จํานวนเงิน 

(บาท) 
ตะแกรงเหล็กสามเหลี่ยมสําหรับใสขยะคัดแยก  200×3 600.00 
ถุงขยะสเีหลืองขนาด 24x28 นิ้ว (เบิกจากสถาบันฯ) - 
โปสเตอรประชาสัมพันธกิจกรรม (งานเวชนิทัศน) - 

รวม 600.00 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   11.  สรุปรายรับจากการขายขยะรีไซเคิลท้ังหมด 

เดือน 
รายรับท้ังหมดจากการ

ขายขยะรีไซเคิล 
เขาสถาบันฯ หนวยงาน 

1 ก.ย.60 104 42 62 
29 ก.ย. 60 124 50 74 
20 ต.ค.60 169 68 101 
3 พ.ย.60 138 55 138 

17 พ.ย. 60 94 38 56 
8 ธ.ค.60 80 32 48 
22 ธค. 60 110 44 66 
12 ม.ค. 61 107 43 64 
19 ม.ค.61 88 35 53 
26 ม.ค.61 91 36 55 
2 ก.พ. 61 109 44 65 
16 ก.พ.61 87 35 52 
16 มี.ค. 61 160 64 96 
23 มี.ค. 61 76 30 46 
30 มี.ค. 61 84 34 50 
20 เม.ย. 61 224 90 134 
4 พ.ค. 61 113 45 68 
11 พ.ค.61 68 27 41 
18 พ.ค. 61 112 45 67 
25 พ.ค. 61 81 32 49 

รวม 2,219 889 1,385 
 
     

สรุปยอดเงินท้ังหมดจากการขายขยะรีไซเคิลท้ังหมด 2,219 บาท 
 60% สําหรับหนวยงาน =    1,385   บาท  40 % เขาสถาบันฯ =  889   บาท   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



12.รายรับจากการขายกระดาษ 

เดือน 
น้ําหนักจากการขาย

กระดาษ 
ยอดเงิน หมายเหตุ 

29 ก.ย.60 27 80  
20 ต.ค.60 42 84  
3 พ.ย.60 26 85  

17 พ.ย. 60 11 28  
8 ธ.ค.60 13 29  

22 ธ.ค. 60 12 32  
12 ม.ค. 61 4 8  
19 ม.ค.61 13 26  
26 ม.ค.61 17 51  
2 ก.พ. 61 24 73  
16 ก.พ.61 4 8  
16 มี.ค. 61 26 72  
23 มี.ค.61 16 42  
30 มี.ค. 61 7 27  
20 เม.ย.61 39 106  
4 พ.ค.61 25 65  
11 พ.ค.61 5 10  
18 พ.ค.61 16 58  
25 พ.ค.61 8 24  

รวม 365 908  
 

สรุปยอดเงินท้ังหมดจากการขายกระดาษ 908 บาท 
 60% สําหรับหนวยงาน =    544   บาท  เขาสถาบันฯ =  364     บาท 

 
 
 
  
 
   
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
13.  สรุปผลการจัดโครงการตั้งแต 1 ก.ย. 2560 – 30 พ.ค. 2561  
       รายรับท้ังหมดจากการขายขยะรีไซเคิล 2,219  บาท แยกเปนเขาสถาบันฯ  889 บาท เขา        
หนวยงานหอพักพยาบาล 1,385  บาท  เจาหนาท่ีหอพักพยาบาลสามารถแยกขยะไดถูกตอง จากการ              
แยกขวดพลาสติกนํามาซ่ึงการจัดแยกกระดาษรีไซเคิลเพ่ิมมาอีก 1 อยาง และสามารถนําไปขายหา              
รายไดเขาสถาบันฯได 
14. ประโยชนท่ีไดรับจากการจัดโครงการนี้ 
 - สมาชิกของหอพักพยาบาลตระหนักและเห็นคุณคาในการใชทรัพยากร และนําสิ่งท่ีเหลือใชมาทําใหเกิด 
            ประโยชน 
 - ไดแนวทางการจัดการกับขยะอยางเปนระบบ 
 - หอพักพยาบาลมีรายไดเสริมจากการขายขยะรีไซเคิล  
 

 

การติดตอกับทีมงาน: คุณวาณี  แมนยํา  คุณจิดาภา  ชูชื่น และคุณแพรวดาว พันธุรัตน  
        สถาบันสุขภาพเด็กแหงชาติมหาราชินี  เบอรโทร: 1310  
                           e-mail: aewam2508@gmail.com  คณะกรรมการหอพักพยาบาล 1310 
 
 
 


